
Obsculta Obsculta 

Volume 8 Issue 1 Article 10 

5-22-2015 

Orthodoxy, Orthopraxis, and Orthokardia: A Reflection on the Orthodoxy, Orthopraxis, and Orthokardia: A Reflection on the 

Letter of James Letter of James 

Alex Juguilon O.S.C. 
College of Saint Benedict/Saint John's University 

Follow this and additional works at: https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta 

 Part of the Christianity Commons, and the Practical Theology Commons 

ISSN: 2472-2596 (print) 

ISSN: 2472-260X (online) 

Recommended Citation Recommended Citation 
Juguilon, Alex O.S.C.. 2015. Orthodoxy, Orthopraxis, and Orthokardia: A Reflection on the Letter of James. 
Obsculta 8, (1) : 89-93. https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta/vol8/iss1/10. 

This Article is brought to you for free and open access by DigitalCommons@CSB/SJU. It has been accepted for 
inclusion in Obsculta by an authorized administrator of DigitalCommons@CSB/SJU. For more information, please 
contact digitalcommons@csbsju.edu. 

https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta
https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta/vol8
https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta/vol8/iss1
https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta/vol8/iss1/10
https://digitalcommons.csbsju.edu/obsculta?utm_source=digitalcommons.csbsju.edu%2Fobsculta%2Fvol8%2Fiss1%2F10&utm_medium=PDF&utm_campaign=PDFCoverPages
http://network.bepress.com/hgg/discipline/1181?utm_source=digitalcommons.csbsju.edu%2Fobsculta%2Fvol8%2Fiss1%2F10&utm_medium=PDF&utm_campaign=PDFCoverPages
http://network.bepress.com/hgg/discipline/1186?utm_source=digitalcommons.csbsju.edu%2Fobsculta%2Fvol8%2Fiss1%2F10&utm_medium=PDF&utm_campaign=PDFCoverPages
mailto:digitalcommons@csbsju.edu


	 S o m e  p e o p l e  r e a d  t h i s  p a s s a g e  f r o m  t h e  L e t t e r  o f  
J a m e s  a s  t h e  d i a l e c t i c  t h a t  e x i s t s  b e t w e e n  o r t h o d o x y 2  a n d 
o r t h o p r a x i s . 3    I n  o n e  s e n s e ,  o u r  f a i t h  i s  p r e d i c a t e d 
o n  d o c t r i n e ,  t e a c h i n g s  h a n d e d  d o w n  t o  u s ,  a n d  p h i l o -
s o p h i c a l  a n d  t h e o l o g i c a l  c o n c e p t s  g r o u n d e d  i n  P l a t o 
a n d  A r i s t o t l e .   A n d  i n  a n o t h e r  s e n s e ,  o u r  f a i t h  i s  p r e d i -
c a t e d  o n  p r a x i s ,  m o v e m e n t ,  t h e  r e s p o n s e  t o  a  c a l l ,  a 
p e r f o r m a t i v e .   A s  C h r i s t i a n s ,  w e  s o m e t i m e s  f i n d  o u r s e l v e s 
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O r t h o d o x y ,  O r t h o p r a x i s ,  a n d  O r t h o k a r d i a :
A  R e f l e c t i o n  o n  t h e  L e t t e r  o f  J a m e s

B r .  A l e x  J u g u i l o n ,  O . S . C .

W h a t  g o o d  i s  i t ,  m y  b r o t h e r s  a n d  s i s t e r s ,  i f  y o u  s a y  y o u  h a v e 
f a i t h  b u t  d o  n o t  h a v e  w o r k s ?   C a n  t h a t  f a i t h  s a v e  y o u ?  I f  a  b r o t h -
e r  o r  s i s t e r  i s  n a k e d  a n d  l a c k s  d a i l y  f o o d ,  a n d  o n e  o f  y o u  s a y s 
t o  t h e m ,  ‘ G o  i n  p e a c e ,  k e e p  w a r m ,  a n d  e a t  y o u r  f i l l , ’  a n d  y e t 
y o u  d o  n o t  s u p p l y  t h e i r  b o d i l y  n e e d s ,  w h a t  i s  t h e  g o o d  o f  t h a t ? 
S o  f a i t h  b y  i t s e l f ,  i f  i t  h a s  n o  w o r k s ,  i s  d e a d .  B u t  s o m e o n e  w i l l 
s a y ,  ‘ Y o u  h a v e  f a i t h  a n d  I  h a v e  w o r k s . ’  S h o w  m e  y o u r  f a i t h  a p a r t 
f r o m  y o u r  w o r k s ,  a n d  I  b y  m y  w o r k s  w i l l  s h o w  y o u  m y  f a i t h . 1

N o t a  b e n e  -  W h a t  f o l l o w s  i s  t h e  t r a n s c r i p t  o f  a  r e f l e c t i o n  g i v e n  b y
B r .  A l e x  o n  t h e  o c c a s i o n  o f  a  C o n v i v i u m  f e l l o w s h i p ,  h e r e  a t 
S a i n t  J o h n ’ s  S c h o o l  o f  T h e o l o g y  a n d  S e m i n a r y .
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c a u g h t  b e t w e e n  t h e s e  t w o  p o l a r i t i e s .   T h i s  t e n s i o n  i s  s o m e -
t h i n g  I  h a v e  c o n f r o n t e d  e v e r y  d a y  t h r o u g h o u t  m y  l i f e .   B u t 
p e r h a p s  J a m e s  i s  t a l k i n g  a b o u t  a  d i f f e r e n t  t y p e  o f  “ o r t h o . ”  
M a y b e  J a m e s  i s  t a l k i n g  a b o u t  o r t h o k a r d i a , 4 h a v i n g  t h e  r i g h t 
h e a r t  –  a  l o v i n g  d i s p o s i t i o n  t h a t  w i l l  i n f o r m  o u r  b e l i e f s
 a n d  g u i d e  t h e  “ w h y s ”  a n d  “ h o w ’ s ”  b e h i n d  o u r  a c t i o n s .  
T h i s  “ r i g h t  h e a r t ”  i s  w h a t  I  w o u l d  l i k e  t o  r e f l e c t  u p o n  w i t h  y o u 
t h i s  m o r n i n g .
	 T h i s  y e a r  2 0 1 4  m a r k s  t h e  5 0 t h  a n n i v e r s a r y  o f  t h e 
S e c o n d  V a t i c a n  C o u n c i l ’ s  d o g m a t i c  c o n s t i t u t i o n  o n  t h e  C h u r c h , 
L u m e n  g e n t i u m .   I n  t h e  c o n s t i t u t i o n ,  t h e  C o u n c i l  s p e a k s  t o 
t h e  d i a l e c t i c  b e t w e e n  d o c t r i n e  a n d  p r a c t i c e .   I n  a r t i c l e  1 4 , 
t h e  c o n s t i t u t i o n  t u r n s  t o  t h e  c r i t e r i a  f o r  v i s i b l e  f a i t h ,  s e t  b y 
R o b e r t  B e l l a r m i n e  ( w h o s e  f e a s t  d a y  w a s  y e s t e r d a y )  s o m e  f i v e 
h u n d r e d  y e a r s  a g o ,  a n d  w h i c h  r e m a i n e d  t h e  b e n c h  m a r k , 
w i t h o u t  r e v i s i o n ,  u n t i l  1 9 6 4 .   T h e s e  c r i t e r i a ,  w h i c h  a r e  t h e 
v i s i b l e  b o n d s  t h a t  f e t t e r  t h e  b e l i e v e r  t o  t h e  C h u r c h ,  c o n -
s i s t  o f :   p u b l i c  p r o f e s s i o n  o f  f a i t h ,  c o m m u n a l  p a r t i c i p a t i o n 
i n  t h e  s a c r a m e n t s  ( h i s t o r i c a l l y  t h e  E u c h a r i s t ) ,  a n d  s u b -
m i s s i o n  t o  m a g i s t e r i a l  g o v e r n a n c e . 5  T h e  C o u n c i l  r e s t a t e s 
t h e s e  b o n d s ,  b u t  t h e  C o u n c i l  w i s e l y  g o e s  o n  t o  r e m i n d  t h e 
f a i t h f u l  t h a t  t h e s e  b o n d s  o n l y  s e r v e  t o  d e f i n e  t h e  b o d y  – 
t h e  c o r p u s  –  o f  t h e  f a i t h  c o m m u n i t y .   T h e y  d o  n o t  s i g n i f y 
t h e  l i f e  o f  t h e  C h u r c h .   A n d  j u s t  a s  t h e  b o d y  n e e d s 
a  h e a r t ,  t h e  f a i t h  c o m m u n i t y  n e e d s  t h e  r e v e a l i n g  o f  c h a r i t y 
t h r o u g h o u t  t h e  l i v i n g  o f  t h e i r  s e v e r a l  a n d  c o l l e c t i v e 
l i v e s .   W i t h o u t  c h a r i t y  p r a c t i c e d  a n d  g i v e n  i n d i s c r i m i n a t e l y , 
t h e  C h u r c h  i s  n o t  a l i v e ,  j u s t  a s  a  b o d y  w i t h -
o u t  a  h e a r t  i s  n o t h i n g  m o r e  t h a n  a  c o r p s e .
	 A t  t h e  e n d  o f  M a t t h e w ’ s  G o s p e l ,  J e s u s  t e a c h e s  t h a t 
t h e  “ p r e s e n c i n g ”  o f  c h a r i t y  i n  t h e  d e a l i n g s  o f  t h e  e v e r y d a y 
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s e p a r a t e s  t h e  g o a t s  f r o m  t h e  s h e e p ,  d a m n a t i o n  f r o m  s a l -
v a t i o n . 6  I n  h i s  b o o k  M o r a l  W i s d o m ,  J a m e s  K e e n a n  s a y s 
t h a t  “ w e  s i n  m o r e  o u t  o f  o u r  s t r e n g t h s  t h a n  o u r  w e a k n e s s -
e s ”  b e c a u s e  w e  d o  n o t  s e e  t h i n g s  a s  s i n f u l  t h a t  w e  s h o u l d
 n o t i c e  i f  o u r  c o n s c i e n c e s  w e r e  w e l l  e d u c a t e d . 7  I n  t h e 
G o s p e l  o f  M a t t h e w ,  t h e  g o a t s  d i d  n o t  s e e  J e s u s  i n  t h e  p o o r , 
t h e  s t r a n g e r ,  t h e  p r i s o n e r ,  o r  t h e  s i c k .   S i m i l a r l y ,  t h e 
P h a r i s e e  d i d  n o t  l o o k  u p o n  t h e  P u b l i c a n  w i t h  k i n d n e s s .  
T h e  c r o w d  d i d  n o t  s h o w  m e r c y  t o  t h e  w o m a n  c a u g h t  u p 
i n  a d u l t e r y .   T h e  p r i e s t  a n d  t h e  L e v i t e  d i d  n o t  o f f e r 
a s s i s t a n c e  t o  t h e  b l o o d i e d  t r a v e l e r .   T h e  r i c h  m a n  d i d  n o t 
f e e d  L a z a r u s .    I n  e a c h  c i r c u m s t a n c e ,  c h a r i t y  c a m e  f r o m  o u t -
s i d e  t h e  c h o s e n  p e o p l e .  
	 O u r  H o l y  F a t h e r  F r a n c i s  a s k s  u s  a  s i m i l a r 
q u e s t i o n  i n  h i s  e x h o r t a t i o n .   A r e  y o u  b e i n g  a  b r i d g e  o r  a 
b a t t l e m e n t ? 8    C h a r i t y  g i v e s  u s  t h e  “ h o w ”  t o  b u i l d  b r i d g e s . 
B u t  t h e  q u e s t i o n  i s ,  “ w h o ”  a r e  w e  b u i l d i n g  b r i d g e s  t o ?  
A r e  w e  b u i l d i n g  b r i d g e s  t o  t h o s e  w h o  a r e  l i k e  u s ,  o r  a r e 
w e  b u i l d i n g  b r i d g e s  t o  t h o s e  w h o  s h o c k  u s ,  w h o  l o o k 
d i f f e r e n t  t h a n  u s ,  w h o  h a v e  a  d i f f e r e n t  p o l i t i c a l  v i e w 
t h a n  u s ,  w h o  h a v e  a  d i f f e r e n t  e c c l e s i o l o g y  t h a n  u s ,  o r 
w h o  h a v e  a  d i f f e r e n t  o r i e n t a t i o n  t h a n  u s ?  H o w  w e  b u i l d 
t h o s e  b r i d g e s  d e f i n e s  w h o  w e  a r e  a s  C h r i s t i a n s .   “ W h e n 
w e  a d o p t  a  p a s t o r a l  g o a l  a n d  a  m i s s i o n a r y  s t y l e  w h i c h  w o u l d 
a c t u a l l y  r e a c h  e v e r y o n e  w i t h o u t  e x c e p t i o n  o r  e x c l u s i o n , 
t h e  m e s s a g e … i s  s i m p l i f i e d ,  w h i l e  l o s i n g  n o n e  o f  i t s 
d e p t h  a n d  t r u t h ,  a n d  t h u s  b e c o m e s  a l l  t h e  m o r e  f o r c e f u l  a n d 
c o n v i n c i n g . ” 9  

	 P o p e  F r a n c i s ’  c o n c e r n  e m e r g e s  o u t  o f  t h e  w i s d o m 
f o u n d  i n  a r t i c l e  2 8  o f  t h e  S e c o n d  V a t i c a n  C o u n c i l ’ s  p a s t o r a l 
c o n s t i t u t i o n ,  G a u d i u m  e t  s p e s .   H e r e ,  t h e  C o u n c i l  b o l d l y  s t a t e s 
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s t a t e s  t h a t  “ r e s p e c t  a n d  l o v e  o u g h t  t o  b e  e x t e n d e d  a l s o  t o  t h o s e 
w h o  t h i n k  o r  a c t  d i f f e r e n t l y  t h a n  w e  d o  i n  s o c i a l ,  p o l i t i c a l ,  a n d 
e v e n  r e l i g i o u s  m a t t e r s . ” 1 0  S o  w h a t  i s  t h e  t a k e a w a y  f r o m  a l l 
o f  t h i s ?   T h e  t a k e a w a y  i s  t h a t  f a i t h  i s  i n v i s i b l e .   Y o u  d o  n o t 
k n o w  w h a t  a  p e r s o n ’ s  f a i t h  i s  b y  l o o k i n g  a t  t h e m  -  w h e t h e r  t h a t 
p e r s o n  i s  s t a n d i n g  o n  a  s t r e e t  c o r n e r  o r  s t a n d i n g  i n  a  C h u r c h .  
B u t  f a i t h  c a n  b e  m a d e  v i s i b l e  t h r o u g h  c h a r i t a b l e  w o r k s .
	 I f  w e ,  a s  f u t u r e  m i n i s t e r s ,  a r e  t o  e v a n g e l i z e  t h e  w o r l d , 
i t  w o u l d  s e e m  w i s e  t o  h a v e  c h a r i t y  a s  o u r  s t a r t i n g  p o i n t  f o r 
e a c h  a n d  e v e r y  e n c o u n t e r .   I t  w o u l d  s e e m  w i s e  t o  o r i e n t  o u r 
a c t i o n s  a c c o r d i n g  t o  o r t h o k a r d i a .   T h i s  i n c l u d e s  o r i e n t i n g 
o u r  a w a r e n e s s  t o w a r d s  t h e  n e e d  t o  p r o v i d e  q u a l i t y ,  a f f o r d -
a b l e  h e a l t h c a r e  f o r  a l l  p e o p l e ,  e s p e c i a l l y  t h e  p o o r  a n d  n e e d y .  
I t  i n c l u d e s  o r i e n t i n g  o u r  s u p p o r t  f o r  a  l e g a l  s y s t e m  t h a t 
p r o t e c t s  t h e  u n b o r n ,  t h e  e l d e r l y ,  t h e  h o m e l e s s ,  a n d  t h o s e 
c o n d e m n e d  t o  d e a t h .   I t  m e a n s  o r i e n t i n g  o u r  c o n s c i e n c e s 
a g a i n s t  s o c i o - p o l i t i c o - e c o n o m i c  s y s t e m s  t h a t  e m p o w e r  t h e  r i c h 
a n d  d e p r i v e  t h e  u n d e r p r i v i l e g e d  a n d  m a r g i n a l i z e d . 
I t  m e a n s  w i t n e s s i n g  t o  t h e  G o s p e l  i n  a  w a y  t h a t  a l l o w s  u s  t o 
l i v e  o u r  l i v e s  w i t h  a u t h e n t i c i t y ,  w i t h  i n t e g r i t y ,  a n d  a b o v e  a l l , 
w i t h  c h a r i t y . 

N o t e s :

    
1  J a m e s  2 : 1 4 - 1 8  ( N R S V ) .

    
2  F r o m  t h e  G r e e k  o r t h o d o x o s :  f r o m  o r t h o s  r i g h t ,  t r u e ;  a n d  d o x a 

o p i n i o n ;  f r o m  d o k e i n  t o  t h i n k ,  s e e m :  “ s o u n d  i n  o p i n i o n  o r  d o c t r i n e , 
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5  S e c o n d  V a t i c a n  C o u n c i l ,  L u m e n  g e n t i u m  D o g m a t i c  C o n s t i t u -

t i o n  o n  t h e  C h u r c h  ( 1 9 6 4 ) ,  E n g l i s h  t r a n s . ,  i n  V a t i c a n  C o u n c i l  I I :  
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V a t i c a n  C o u n c i l  I I :   T h e  C o n c i l i a r  a n d  P o s t  C o n c i l i a r  D o c u m e n t s , 
e d .  A u s t i n  F l a n n e r y  ( W i l m i n g t o n ,  D e l a w a r e :  S c h o l a r l y  R e s o u r c e s , 
I n c . ,  1 9 7 5 ) ,  9 2 8 - 9 2 9 .
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